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1 – Qual é a natureza da Palavra 
de Deus?  
HEBREUS 4:12: “Pois a palavra de 
Deus é viva e eficaz, e mais afiada 
que qualquer espada de dois 
gumes; ela penetra ao ponto de 
dividir alma e espírito, juntas e 
medulas, e julga os pensamentos e 
intenções do coração”. 
 
2 – Como são descritas as 
palavras de Deus? 
ATOS 7:38: “Moisés estava com 
nossos antepassados, a 
congregação do povo de Deus no 
deserto, quando o anjo lhe falou 
no monte Sinai, e ali Moisés 
recebeu palavras que dão vida, 
para transmiti-las a nós”. 
 
3 – Que declarou Cristo serem 
Suas palavras?  
JOÃO 6:63: “Somente o Espírito dá 
vida. A natureza humana não 
realiza coisa alguma. E as palavras 
que eu lhes disse são espírito e 
vida”. 
 
4 – Que testemunho deu Pedro 
sobre as palavras de Cristo?  
JOÃO 6:68: “Simão Pedro 
respondeu: Mestre, para quem 

iremos nós? Só tu tens as palavras 
que dão a vida eterna”. 
 
5 – Que declarou Cristo dos 
mandamentos de Seu Pai?  
JOÃO 12:50: “Sei que o seu 
mandamento é a vida eterna. 
Portanto, o que eu digo é 
exatamente o que o Pai me 
mandou dizer". 
 
6 – Que lição Deus ensinava ao 
povo de Israel alimentando-o com 
o Maná?  
DEUTERONÔMIO 8:3: “Assim, ele 
os humilhou e os deixou passar 
fome. Mas depois os sustentou 
com maná, que nem vocês nem os 
seus antepassados conheciam, 
para mostrar-lhe que nem só de 
pão viverá o homem, mas de toda 
palavra que procede da boca do 
Senhor”. 
 
7 – Como interpretou Jesus esta 
lição?  
JOÃO 6:32 E 33: “Jesus disse: Não. 
Na verdade não foi Moisés quem 
lho deu, mas meu Pai. Mas, agora, 
ele oferece-vos o verdadeiro pão 
do céu. O pão verdadeiro é uma 
pessoa: é aquele que foi enviado 
do céu por Deus e que dá a vida ao 
mundo”. 
 

8 – Em explicação adicional ao 
significado desta lição, que 
declarou Jesus de Si mesmo?  
JOÃO 6:35: “Jesus respondeu: “Eu 
sou o pão da vida. Quem vem a 
mim nunca mais terá fome. Quem 
crê em mim nunca mais terá 
sede”. 
 

9 – Que benefícios resultam de 
comer este pão da vida?  
JOÃO 6:57 e 58: “Eu vivo por causa 
do Pai, que vive e me enviou; da 
mesma forma, quem se alimenta 
de mim viverá por minha causa. Eu 
sou o verdadeiro pão que desceu 
do céu. Seus antepassados 
comeram maná e morreram; 
quem comer este pão não 
morrerá, mas viverá para sempre”. 
 

10 – Que exemplo é relatado de 
alguém que se alimenta do 
verdadeiro maná? 
JEREMIAS 15:16: “Achadas as tuas 
palavras, logo as comi. As tuas 
palavras encheram o meu coração 
de júbilo e de alegria, pois sou 
chamado pelo teu nome, ó 
Senhor, Deus dos Exércitos”. 
 

11 – Que nome é aplicado a Jesus 
como sendo a revelação do 
pensamento de Deus na carne? 

 JOÃO 1:1: “No princípio era 
aquele que é a Palavra. Ele 
estava com Deus, e era Deus”. 

 APOCALIPSE 19:13: “Vestia um 
manto encharcado de sangue, e 
seu nome era a Palavra de 
Deus”. 

 

12 – Que estava na Palavra? 
JOÃO 1:4: “Aquele que é a Palavra 
possuía a vida, e sua vida trouxe 
luz a todos”. 
 

“É impossível a qualquer 
mente humana esgotar mesmo 
uma única verdade ou promessa 
da Bíblia. Um apanha a glória sob 
um ponto de vista, outro sob outro 
ponto; contudo, podemos divisar 
apenas lampejos.  

O brilho completo está além 
de nossa visão. Ao contemplarmos 
as grandes coisas da Palavra de 
Deus, olhamos para uma fonte que 
se alarga e se aprofunda sob a 
nossa admiração. Sua largura e 
profundidade ultrapassam o nosso 
conhecimento.  

Contemplando, amplia-se a 
nossa visão; estendido diante de 
nós vemos um mar ilimitado e sem 
praias. Tal estudo tem um poder 
vivificador. O espírito e o coração 
adquirem nova força, nova vida”. 

Ellen G. White, Educação, CPB, 
pág. 171. 

https://www.bibliaonline.com.br/rc69/ap/19/13+


13 – Como é, portanto, Jesus 
também chamado? 
I JOÃO 1:1: “Aquele que é desde o 
princípio, nós mesmos o ouvimos e 
vimos. Nós o vimos com os nossos 
olhos e tocamos-lhe com as nossas 
próprias mãos. Ele é Jesus Cristo, a 
palavra da vida”. 

 

“Quando “Aquele que é a 
Palavra tornou-se carne e viveu 
entre nós”(João 1:14), o 
pensamento de Deus foi revelado 
na carne humana. Quando os 
homens santos de Deus “falaram 
inspirados pelo Espírito Santo”(II 
Pedro 1:21), o pensamento de 
Deus foi revelado em linguagem 
humana.  

A união do divino e do 
humano na manifestação do 
pensamento de Deus na carne é 
chamada “o mistério da piedade”(I 
Timóteo 3:16); e há o mesmo 
mistério na união do pensamento 
divino à linguagem humana. As 
duas revelações de Deus, na carne 
e na linguagem humanas, são 
ambas chamadas a Palavra de 
Deus, e ambas são chamadas a 
Palavra da Vida.  

Aquele que deixa de 
encontrar a Cristo desta maneira 
nas Escrituras não se poderá 
alimentar da Palavra vivificante”.  

Estudos Bíblicos, CPB, pág. 30. 

14 – Porque alguns não 
encontram a vida nas Escrituras? 
JOÃO 5:39 e 40: “Vocês estudam 
minuciosamente as Escrituras 
porque creem que elas lhes dão 
vida eterna. Mas as Escrituras 
apontam para mim! E, no entanto, 
vocês se recusam a vir a mim para 
receber essa vida”. 
 
15 – Aceitando a Cristo, para 
quem vivemos agora? 
II CORÍNTIOS 5:15: “E ele morreu 
por todos, para que os que vivem 
não vivam mais para si mesmos, 
mas para aquele que por eles 
morreu e ressuscitou”. 
 
16 – Vivendo para Deus e Cristo, 
estamos mortos para o quê? 
ROMANOS 6:11: “Assim também 
vocês considerem-se mortos para 
o pecado, mas vivos para Deus, em 
Cristo Jesus”. 
 
17 – Ao designar a Pedro seu 
trabalho vitalício, que instrução 
lhe deu Jesus? 
JOÃO 21:17: “Jesus disse: “Então 
alimente minhas ovelhas”.  

 
18 – Que recomendação 
apostólica indica o modo em que 
esta ordem deve ser obedecida? 

II TIMÓTEO 4:1 e 2: “Eu lhe digo 
solenemente, na presença de Deus 
e de Cristo Jesus, que um dia 
julgará os vivos e os mortos 
quando vier para estabelecer seu 
reino: pregue a palavra. Esteja 
preparado, quer a ocasião seja 
favorável, quer não. Corrija, 
repreenda e encoraje com 
paciência e bom ensino”. 
 
19 – Segundo o salmista Davi, 
qual deve ser o nosso alimento 
enquanto aqui vivermos? 
SALMOS 37:3: “Confia no Senhor e 
faze o bem; habita na terra e 
alimenta-te da verdade”. 
 
20 – Como somos instruídos a 
orar tanto pelo alimento físico 
como pelo espiritual? 
MATEUS 6:11: “Dá-nos hoje o 
nosso pão de cada dia”. 

 

“Este resultado é a mais 
elevada evidência da autoria 
divina da Bíblia. Recebemos a 
Palavra de Deus como o alimento 
para a alma, mediante a mesma 
evidência pela qual recebemos o 
pão como alimento para o corpo. 
O pão supre a necessidade de 
nossa natureza; sabemos por 
experiência que ele produz 
sangue, ossos e cérebro.  

Aplicai a mesma prova à 
Bíblia: quando seus princípios se 
houverem tornado na realidade os 
elementos do caráter, qual será o 
resultado? Que mudanças se 
operarão na vida? “As coisas 
velhas já passaram; eis que tudo se 
fez novo.” II Coríntios 5:17.  

Homens e mulheres têm 
rompido as cadeias de hábitos 
pecaminosos, no poder da Palavra. 
Têm renunciado ao egoísmo. Os 
profanos têm-se tornado 
reverentes, os ébrios sóbrios, os 
devassos puros. Almas que tinham 
a semelhança de Satanás 
transformaram-se na imagem de 
Deus.  

Esta mudança é em si 
mesma o milagre dos milagres. 
Uma mudança operada pela 
Palavra é um dos mais profundos 
mistérios dessa Palavra.  

Não o podemos 
compreender; apenas podemos 
crer, como declaram as Escrituras, 
que “é Cristo em vós, a esperança 
da glória”. Colossenses 1:27”. 

Ellen G. White, Educação, CPB, 
págs. 171 e 172. 
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