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“O primeiro e mais elevado 
dever de todo ser racional é 
aprender das Escrituras o que é a 
verdade, e então andar na luz, 
animando outros a lhe seguirem o 
exemplo. Devemos dia após dia 
estudar a Bíblia, diligentemente, 
ponderando todo pensamento e 
comparando passagem com 
passagem. Com o auxílio divino 
devemos formar nossas opiniões por 
nós mesmos, visto termos de 
responder por nós mesmos perante 
Deus”. Ellen G. White, O Conflito 
dos Séculos, pág. 604. 
 
1 – Deseja Deus que entendamos as 
Escrituras? DEUTERONÔMIO 29:29: 
“O que está oculto pertence ao 
Senhor, nosso Deus; o que foi 
revelado é para nós e para nossos 
filhos, para sempre, a fim de que 
ponhamos em prática todas as 
palavras desta lei”. 
 
2 – Que conselho dá o profeta 
Isaías, referente às Escrituras?  
ISAÍAS 34:16: “Buscai no livro do 
SENHOR e lede: Nenhuma destas 
criaturas falhará, nem uma nem 
outra faltará; porque a boca do 
SENHOR o ordenou, e o seu Espírito 
mesmo as ajuntará”. 
 

3 – Por que foram louvados os 
bereanos?  
ATOS 17:11: “Ora, estes de Beréia 
eram mais nobres que os de 
Tessalônica; pois receberam a 
palavra com toda a avidez, 
examinando as Escrituras todos os 
dias para ver se as coisas eram, de 
fato, assim”. 
 
4 – Que comparação indica que 
algumas porções da Palavra de 
Deus são mais difíceis de serem 
compreendidas que outras?  
HEBREUS 5:12: “Pois, com efeito, 
quando devíeis ser mestres, 
atendendo ao tempo decorrido, 
tendes, novamente, necessidade de 
alguém que vos ensine, de novo, 
quais são os princípios elementares 
dos oráculos de Deus; assim, vos 
tornastes como necessitados de 
leite e não de alimento sólido”. 
 
5 – De que modo é melhor 
explicada esta comparação?  
HEBREUS 5:13 e 14: “Ora, todo 
aquele que se alimenta de leite é 
inexperiente na palavra da justiça, 
porque é criança. Mas o alimento 
sólido é para os adultos, para 
aqueles que, pela prática, têm as 
suas faculdades exercitadas para 
discernir não somente o bem, mas 
também o mal”. 
 

6 – Quem somente compreende as 
coisas de Deus?  
I CORÍNTIOS 2:11: “Porque qual dos 
homens sabe as coisas do homem, 
senão o seu próprio espírito, que 
nele está? Assim, também as coisas 
de Deus, ninguém as conhece, senão 
o Espírito de Deus”. 
 
7 – De que maneira desvenda o 
Espírito os tesouros ocultos da 
verdade? 
I CORÍNTIOS 2:10: “E nós 
conhecemo-las porque Deus enviou 
o seu Espírito para no-las revelar; o 
seu Espírito perscruta e revela-nos 
os pensamentos mais profundos e 
escondidos de Deus”. 
 
8 – Qual é um propósito por que foi 
enviado o Espírito Santo?  
JOÃO 14:26: “Mas o Consolador, o 
Espírito Santo, a quem o Pai enviará 
em meu nome, esse vos ensinará 
todas as coisas e vos fará lembrar de 
tudo o que vos tenho dito”. 
 
9 – Por que não pode o homem 
natural aprender as coisas do 
Espírito?  
I CORÍNTIOS 2:14: “Mas o homem 
natural não aceita as verdades do 
Espírito de Deus. Elas lhe parecem 
loucura, e ele não consegue 
entendê-las, pois apenas quem é 
espiritual consegue avaliar 
corretamente o que diz o Espírito”. 

10 – Como devemos chegar a uma 
correta interpretação da verdade 
bíblica?  
- ISAÍAS 28:10: “Porque é 
mandamento, sobre mandamento, 
mandamento sobre mandamento, 
regra sobre regra, regra sobre regra: 
um pouco aqui, um pouco ali.”  
- I CORÍNTIOS 2:13: “As quais 
também falamos, não com palavras 
que a sabedoria humana ensina, 
mas com as que o Espírito Santo 
ensina, comparando as coisas 
espirituais com as espirituais”. 
 
11 – Por que dom espiritual orava o 
apóstolo Paulo?  
EFÉSIOS 1:17: “Peço que o Deus de 
nosso Senhor Jesus Cristo, o glorioso 
Pai, lhes dê espírito de sabedoria e 
de revelação, no pleno 
conhecimento dele”. 
 
12 – Sob que condição é prometida 
a compreensão das coisas divinas?  
PROVÉRBIOS 2:3-5: “E, se clamares 
por inteligência, e por entendimento 
alçares a voz, se buscares a 
sabedoria como a prata e como a 
tesouros escondidos a procurares, 
então, entenderás o temor do 
SENHOR e acharás o conhecimento 
de Deus”. 

“O estudante da Bíblia deve 
ser ensinado a aproximar-se desta 
no espírito de quem quer aprender. 
Devemos pesquisar suas páginas, 
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não à busca de provas com que 
manter nossas opiniões, mas com o 
fim de saber o que Deus diz”. Ellen 
G. White, Educação, CPB, págs. 187 
e 188. 
 
13 – Ao estudarmos a Bíblia, que 
devemos pedir em oração?  
 SALMOS 119:18: “Desvenda os 

meus olhos, para que eu 
contemple as maravilhas da tua 
lei”.  

 TIAGO 1:5 e 6: “Se algum de 
vocês precisar de sabedoria, peça 
a nosso Deus generoso, e 
receberá. Ele não os repreenderá 
por pedirem. Mas, quando 
pedirem, façam-no com fé, sem 
vacilar, pois aquele que duvida é 
como a onda do mar, empurrada 
e agitada pelo vento”. 

 
14 – Quando perguntado pelo 
jovem rico quanto às condições 
para herdar a vida eterna, para que 
lhe chamou Jesus a atenção?  
LUCAS 10:26: “Então, Jesus lhe 
perguntou: Que está escrito na Lei? 
Como interpretas?” 
 
15 – Como repreendeu Cristo 
àqueles que, embora conhecessem 
as Escrituras, deixavam de 
compreendê-las?  
MATEUS 22:29: “Respondeu-lhes 
Jesus: Errais, não conhecendo as 
Escrituras nem o poder de Deus”. 

16 – Que grande bênção conferiu 
Cristo aos Seus discípulos depois da 
ressurreição?  
LUCAS 24:45: “Então, lhes abriu o 
entendimento para compreenderem 
as Escrituras”. 
 
17 – Que é prometido ao que está 
disposto a fazer a vontade de Deus?  
JOÃO 7:17: “Se alguém quiser 
cumprir a vontade de Deus, 
distinguirá se a minha doutrina é de 
Deus ou se falo de mim mesmo”. 
 

“No estudo diário o método 
de estudar versículo por versículo é 
muitas vezes o mais eficaz. Tome o 
estudante um versículo, e concentre 
o espírito em descobrir o 
pensamento que Deus ali pôs para 
ele, e então se demore nesse 
pensamento até que se torne seu 
também. Uma passagem estudada 
assim até que sua significação esteja 
clara, é de mais valor do que o 
manuseio de muitos capítulos sem 
nenhum propósito definido em 
vista, e sem nenhuma instrução 
positiva obtida”. Ellen G. White, 
Educação, CPB, pág. 188. 

 
18 – Qual deve ser nosso propósito 
ao estudar a Bíblia?  
II TIMÓTEO 2:15: “Esforce-se 
sempre para receber a aprovação do 
Deus a quem você serve. Seja um 
bom trabalhador, que não tem de 

que se envergonhar e que ensina 
corretamente a palavra da verdade”. 
 
19 – Ao lermos a Bíblia, que mais 
devemos fazer? 
I TIMÓTEO 4:15: “Medita estas 
coisas e nela sê diligente, para que o 
teu progresso a todos seja 
manifesto”. 
 
20 – Que pode a Bíblia fazer pelo 
que nela crê?  
II TIMÓTEO 3:15: “E que, desde a 
infância, sabes as sagradas letras, 
que podem tornar-te sábio para a 
salvação pela fé em Cristo Jesus”. 
 
21 – Qual o benefício pessoal que 
traz o estudo da Bíblia? 
SALMOS 119:9 e 11: “Como pode o 
jovem manter pura a sua conduta? 
Vivendo de acordo com a tua 
palavra. ... Guardei no coração a tua 
palavra para não pecar contra ti”. 
 
22 – Sobre quem pronuncia Jesus 
sua bênção? 
LUCAS 11:28: “Ele, porém, 
respondeu: Antes, bem-aventurados 
são os que ouvem a palavra de Deus 
e a guardam!” 
 
23 – Que disse Cristo do livro de 
Daniel?  
MATEUS 24:15: “Chegará o dia em 
que vocês verão aquilo de que o 
profeta Daniel falou, a ‘terrível 

profanação’ que será colocada no 
lugar santo. (Leitor, preste 
atenção!)” 
 
24 – Que outro livro da Escritura 
Sagrada é especialmente 
recomendado ao nosso estudo? 
APOCALIPSE 1:3: “Bem-aventurados 
aqueles que lêem e aqueles que 
ouvem as palavras da profecia (O 
Apocalipse) e guardam as coisas nela 
escritas, pois o tempo está 
próximo”. 
 

“Nunca se deve estudar a 
Bíblia sem oração. Somente o 
Espírito Santo nos pode fazer 
compreender a importância das 
coisas fáceis de se perceberem, ou 
impedir-nos de torcer verdades 
difíceis de serem entendidas. É o 
mister dos anjos celestiais preparar 
o coração para de tal maneira 
compreender a Palavra de Deus que 
fiquemos encantados com sua 
beleza, admoestados por suas 
advertências e fortalecidos por suas 
promessas”. Ellen G. White, O 
Grande Conflito, CPB, pág. 605. 
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